
CONTENUTI DISCIPLINARI Classe TERZA 

 

Materia: SCIENZA E CULTURA DELL’ALIMENTAZIONE 

Curvatura Enogastronomia- PROFILO SALA E VENDITA 

 

UDA   Elementi di dietetica e nutrizione 
- Alimenti e alimentazione 

 
 
UDA  I Prodotti vegetali  

- Prodoƫ ortofruƫcoli 
- I prodoƫ cerealicoli 

 
UDA  I prodotti di origine animale 

- Il latte 
- I formaggi 
- Le uova e i prodotti dell’uovo 

 

UDA Bevande analcoliche e nervine 
- Le bibite analcoliche 
- Le acque minerali 
- Le bibite nervine  

 

UDA Bevande alcoliche fermentate 
- Le bibite alcoliche fermentate: classificazione, produzione e composizione in 

parƟcolare le bevande di produzione cerƟficate Made in Italy 

UDA Bevande alcoliche distillate e liquorose 
- Bevande spiritose, acqueviƟ e liquori con riferimento alla classificazione e 

produzione.  
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 


